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10 Jahre AlpenTestival: Ein Wochenende voller alpiner Herausforderungen, Adrenalin
und Natur

Garmisch-Partenkirchen/MiUnchen, Mai 2024 - Von 01. bis 04.08.24 findet das
AlpenTestival im Olympia Skistadion in Garmisch-Partenkirchen statt. An diesem
Wochenende steht Garmisch-Partenkirchen vor der atemberaubenden Kulisse von
Alp- und Zugspitze mehr denn je im Zeichen der exiremen Outdoor-Liebe. Beim
Jubilaums-Testival konnen Sportbegeisterte bei 96 verschiedenen Touren die Vielfalt
des alpinen Bergsports entdecken - allein oder mit Profi-Guides - und ihre Skills
erweitern, in der Natur Gbernachten, das passende Equipment ausleihen und testen,
was das Zeug hait.

Beim Trailrunning auf die Zugspitze die eignen Grenzen Uberwinden, wdhrend
Vorstiegskletter-Kursen und Mehrseill@ngentouren im hochalpinen Gelédnde spUren,
wie das Adrenalin in den Korper schieBt, bei MTB-Fahrtechnik- und alpinem
Trittsicherheitstrainings Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten stdrken oder bei
Exkursionen eins mit der Natur werden — das alles bietet das 10. AlpenTestival.

Mit einem vielf@ltigen Rahmenprogramm mit Workshops, Familienangeboten, Musik
und Kulinarik dreht sich das Fest ganz um die Liebe zum Extremsport, dem Aktivsein
und fUr die Natur.

96 abwechslungsreiche Touren an 3 Tagen

Das Tourenangebot ist untergliedert in die Bereiche (Berg-)Sport, Familie und
Wassersport und reicht von Wanderungen, Sunrise Yoga, Bike-Touren, Klettertouren,
Trailrunning bis hin zu Canyoning und Packrafting.

Dieses Jahr im Fokus: extreme und alpine Touren mit Lernfaktor. ,,Wir wollen, dass die
Besucher und Besucherinnen einen Mehrwert mit nachhause nehmen. So haben die
Teinehmenden die Wahl, ob sie lieber anspruchsvolle Trails fahren oder steile
Wanderwege bestreiten wollen*, beschreibt Tina Langer, die Projekileiterin des
Event-Teams. Teinehmende ké&nnen ihre Fahigkeiten verbessern, z.B. bei einem
Fahrtraining auf dem Bike oder einem Trittsicherheitstraining beim Wandern. ,,Es gibt
eben nicht nur einfache Kletterkurse, sondern auch Vorstiegsklettern und
Mehrseilldngentouren, also wirklich alpine Touren. DarUber hinaus wird es zum ersten
Mal Trailrunning geben®, so Tina Langer. Als Beispiel nennt sie die herausfordernde
Klettersteig-Tour auf die Alpspitze und die anspruchsvolle Trailrunning Tour auf die
Lugspitze.

AuBerdem kommen auch Mountainbike-Fans bei verschiedenen Singletrails und
Liebhaber des Wassersports bei Packrafting- und Canyoning-Touren oder dem
Wildwasser-Stand-Up-Paddling auf ihre Kosten. FUr Wissbegierige wird es bei den
Gletscher- und Klimaexkursionen spannend. Auch Familien und Kinder kbnnen das
Wochenende in vollen ZUgen beim Eltern-Kind-Klettern, Kletterkursen fur Kinder im
Kletterwald (auch ohne Eltern) oder Gletscherexkursionen auf der Zugspitze
genieBen.
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Profis fur Sicherheit und den Lerneffekt

Alle Touren werden von Profis begleitet, die fUr den Schutz der Sportler sorgen. ,,Um
die Sicherheit der Teilnehmer zu gewdhrleisten, haben wir uns mit den Profis
zusammengetan. Zum Beispiel arbeiten wir mit der renommierten Bergschule Vivalpin
und professionellen Bike-Guides zusammen, die die Touren fUr uns ausgearbeitet
haben," so Tina Langer.

Outdoor-Bekleidungs-Hersteller SALEWA unterstUtzt das diesjGhrige AlpenTestival als
Titelsponsor mit dem SALEWA-Zeltdorf. Zum 10. Mal stellt Sport Conrad ein
auBergewdhnliches Testcenter mit vielfaltigen Marken und Sportequipment auf dem
Expo-Geldnde im Olympia Skistadion zur VerfGgung. Besucher mit gultigem Ticket
kédnnen dabei sowohl Sport-Equipment als auch Bekleidung ausleihen, direkt in der
Natur testen und im Nachgang, wenn der Wunsch besteht, zu einem reduzierten
Preis erwerben.

Freies Rahmenprogramm fir alle

Was bei einem Festival nicht fehlen darf: gute Stimmung, Musik und Stérkung fir und
nach den Touren! Wildkaffee stellt fUr das leibliche Wohl FruhstUck, Kaffee, Kuchen
und Getranke. Wirschtlmo frankische Bratwurste und Gustls Kasefalle Raclette und
Fondue. Auch Veganer werden auf dem AlpenTestival mit Chakulas Foodtrailer nicht
hungrig bleiben. Neu in diesem Jahr: das Brunch-Event im Skistadion — die perfekte
Gelegenheit, um die Atmosphdre auf sich wirken zu lassen. Und selbstverstandlich
wird das 10-J&hrige auch musikalisch angemessen gefeiert. Am Samstag, den 3.
August, sorgt eine bekannte Band fUr ausgelassene Partystimmung. Das alles bei
freiem Eintritt fUr Gdste und Einheimische.

Ubernachten im Zentrum

NatUrlich stehen in der Zeit des AlpenTestivals die Hotels und Pensionen von
Garmisch-Partenkirchen als Unterkunft bereit. Wer die einmalige Chance, auf dem
Festivalgeldnde zu Ubernachten, nutzen modchte, kann dies im Auslauf der
Olympiaschanze im SALEWA-Zeltdorf tun. Und fUr alle, die es etwas glamourdser
mogen, ist die Spatz-Glamping-Area zu empfehlen — grandioser Ausblick auf die
umliegenden Berge inklusive. Auch in diesem Jahr stellt Garmisch-Partenkirchen
wieder 30 Caravan-Stellplatze direkt am Westeingang des Skistadions zur
Verflgung.

Tickets

Wer mit das AlpenTestival mit all seinen Facetten erleben mdchte, bendtigt ein
Tages- bzw. Wochenend-Ticket. Neu ist hier das Familienticket, welches den Eintritt for
2 Erwachsene und 2 Kinder abdeckt. Inhaber und Inhaberinnen eines Tages- bzw.
Wochenend-Tickets haben somit Zugang zu allen Eventangeboten auf dem
Testivalgeldnde. FUr die angebotenen Touren und FUhrungen mussen zusatzliche
Tickets gekauft werden, genauso wie fur die Zelt- und Caravan/Camping-Stellplatze.
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Tagesbesucher ohne Ticket sind ebenfalls herzlich auf dem Geldnde des
AlpenTestivals willkommen. So stehen im Testcenter Mitarbeiter der einzelnen
Sportmarken fur Fragen und Informationen zu den jeweiligen AusrUstungen bereit.
Zudem bieten Gewinnspiele, Upcycling Stationen und vieles mehr
abwechslungsreiche Moglichkeiten fur die Besucher des Eventgeldndes.

Weitere Informationen unter: https://www.gapa-tourismus.de/de/AlpenTestival

Uber Garmisch-Partenkirchen

+Entdecke Deine wahre Natur®: Dies ist die zentrale Vision der facettenreichen Bergregion am
FuBe der Zugspitze. Als heilklimatischer Kurort der Premium-Class bietet Garmisch-
Partenkirchen mit urspringlicher Landschaft und klarer Luft ideale Bedingungen, um neue
Energie zu tanken und abzuschalten. Das ganzjdhrige Outdoor-Angebot, zahlreiche
Freizeitaktivitdten, wohltuende Gesundheits- und Wellnessmdglichkeiten und eine groBe
Auswahl an UnterkUnften laden sowohl Sportler als auch Freizeiturlauber zum Genielen und
Verweilen ein. Und auch kulinarisch hat die bayerische Erlebnisdestination — von
selbstkreierten Pralinen bis Dosenbrot — einiges an regionalen Késtlichkeiten zu bieten.
Eindrucksvolle historische Fassaden und liebevoll bemalte Hauser sowie die herzliche
Gastlichkeit pragen eine Atmosphdre von Offenheit und Lebensfreude im Ort, die begeistert,
berthrt und lange nachwirkt.



